
 
 

 

 

Instrucciones para un escaneo de tomografía computarizada 
(TC) 

 
¿Qué es un escaneo de TC?  
Un escaneo de TC es una imagen de rayos -X que se toma en ángulos diferentes y se procesa por 
una computadora. 
 
¿Hay que prepararse para una TC? 

• Es muy importante que su niño permanezca muy quieto durante el escaneo de TC. 
Al igual que una cámara, cualquier movimiento causa imagines borrosas. Si su niño no es 
capaz de permanecer quieto o seguir instrucciones, es posible que necesite ser sedado para 
el examen. 

• Programe el examen con el programador de radiología en el 214-559-8572. 
• Un tutor legal o padre tiene que acompañar a su niño.  
• Administre todos los medicamentos recetados en el horario regular, a menos que se le 

indique lo contrario. 
 

¿Qué sucede durante el escaneo? 
• Una especialista en la vida infantil certificada puede estar disponible para ayudar a preparar, 

distraer y apoyar a su niño. Las especialistas en la vida infantil ayudan a aliviar los temores y 
las ansiedades que algunos niños tienen durante sus visitas al hospital. 

• Su niño se acostará en una mesa que se desliza hacia el centro del escáner. 
• Su niño pudiera necesitar acostarse sobre su estómago, de espalda o de lado. 
• El procedimiento puede tomar alrededor de 15 minutos, si su niño puede permanecer 

quieto.   
• Si su niño necesita ser sedado, el procedimiento puede tomar hasta tres horas. 

  
Si su niño está enfermo (fiebre, tos, influenza, etc.) por favor cancele o reprograme la cita. Por 
favor, comuníquese al teléfono (214) 559-8572 si tiene alguna pregunta o preocupación sobre 
este procedimiento. 
 


